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JORNADA PEDAGÓGICA
I. DATOS INFORMATIVOS:
	NOMBRE DE LA ACTIVIDAD
	LA SANGRECITA Y EL HIGADO TAMBIÉN NOS ALIMENTAN
	FECHA
	27/06/19

	I. E. N°
	107
	LUGAR
	HUANCAVELICA

	EDAD
	4 AÑOS
	SECCIÓN
	TURQUESA

	CANTIDAD DE NIÑOS
	25

	DOCENTE
	ELSA CARMEN DUEÑAS JURADO



II. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
	MOMENTOS PEDAGOGICOS
	AREA
	COMPETENCIA/CAPACIDAD
	DESEMPEÑO
	EVIDENCIAS

	
	
	
	
	EVIDENCIA
	INST. DE EVALUACIÓN

	ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
	P.S
	 CONSTRUYE SU IDENTIDAD
· Se valora a sí mismo
· Regula sus emociones
	 Toma la iniciativa para realizar acciones  de cuidado personal, de alimentación  e higiene de manera autónoma. Explica la importancia de estos hábitos para su salud. Busca realizar con otras algunas actividades cotidianas  y juegos según sus intereses. Ejemplo; El niño se cepilla los dientes después de tomar la lonchera y explica que con ello evita la caries.


	Cuando el niño o niña toma iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, alimentación e higiene de manera autónoma. 
	Hojas de trabajo
Ficha de observación y cuaderno de registro de hechos.




III. ENFOQUE TRANSVERSAL:
	ENF. TRANSVERSAL
	SE DEMUESTRA CUANDO:

	ENFOQUE DE DERECHOS
	Los docentes generan espacios de reflexión y critica sobre el ejercicio de los derechos individuales y colectivos, especialmente en grupos y poblaciones vulnerables.









IV. DESARROLLO DE LA ACTIDAD
	TIEMPO
	MOMENTOS/ ACTIVIDAD
	ESTRATEGIAS
	MATERIALES Y/O RECURSOS

	1:00 a 1:30
	RUTINA
	Planificación del día 
	Papelotes, plumones


Equipo de sonido

	1.30 a 1:45
	
	Recepción de los niños
	

	1:45 a 2:20
	
	Se forman en el patio
Nos saludamos cantando “como están amiguitos” “caminito del jardín”
Saludamos a Dios mediante el rezo
Participan en las actividades de formación
Pasamos marchando al salón
Ubicamos los diferentes carteles funcionales
	

	2:20 a 3:20
	ACTIVIDAD DE LA UNIDAD  DIDACTICA
	INICIO
La docente motivará mediante una dinámica:  se les presentará la caja de sorpresas para que los niños adivinen que se llevó
Se  pedirá el apoyo de los  niños para  que saquen lo que se llevó en la caja de sorpresa, luego responden las siguientes preguntas: 
  ¿Qué se habrá traído? ¿De qué color es? ¿De qué será? ¿Para qué sirve? ¿Cómo se llamará?  ¿Dónde lo habrán visto antes? ¿Quiénes lo  comerán?   ¿Será importante comer estas cosas?  ¿Por qué?                                               
[image: Resultado de imagen para imagenes del higado en plato]
DESARROLLO
 La docente mediante un dialogo presentará cada uno de los alimentos que se llevó mencionando su respectivo nombre y las propiedades alimenticias que tienen luego los niños responden las siguientes preguntas: ¿cómo se llama? ¿Qué animal nos brindan estos alimentos? ¿Qué cosas tiene?  ¿Por qué es bueno comerlos? ¿Cómo crecemos si comemos todo esto? ¿lo habrán comido en casa?  ¿Por qué?
[image: Resultado de imagen para imagenes de sangrecita en plato]

Mediante  un diálogo damos a conocer las diferentes experiencias o momentos de cuando degustaron estos platos mencionando la importancia que tiene el consumo de los productos de origen animal, tomando conciencia de una alimentación saludable teniendo en cuenta que la anemia se presenta en los niños con baja calidad alimenticia.
Recordamos que la higiene es muy importante para preparar y  consumir nuestros alimentos, para ello se lavan las manos con agua y jabón.
Nos organizamos para degustar de lo que se llevó agradeciendo a Dios mediante una oración, con participación de los niños  terminamos de mesclar los alimentos pre cosidos y poder degustar de ello. Después de degustar se les entrega hojas bond para que los niños dibujen lo que más les gusto de lo realizado exponen sus trabajos antes ubican sus nombres en sus trabajo.
 Una vez terminado preguntamos ¿Qué les pareció la comida? ¿Qué ingredientes tenia? ¿Quiénes lo prepararon?  ¿Cómo lo habrán preparado? ¿Qué hicieron primero? ¿Qué hicieron después? ¿Por qué?                                                                                                                                                                                                                        
 CIERRE 
Se les entrega a los niños y niñas plastilina para el modelado de manera libre  lo que más les gustó de lo realizado  
Comunicando a sus compañeros sobre lo realizado.
¿Qué hicimos? ¿Qué aprendimos? ¿Cuántas clases de comida conocen que combate la anemia?  ¿Por qué debemos de consumir hígado y sangrecita? ¿En que nos dificultamos? ¿Lo que aprendimos hoy sera útil para la vida? 
En casa comentan lo realizado con los padres.
	Papelotes
Siluetas
Cartulinas, tijeras
Hojas bond
Crayolas, temperas, pinceles, 








 plumones
Cinta masking 
Utensilios de cocina
Individuales                 sangrecita, papa, sal, etc.                                Hojas bond, crayolas, colores, lápices.

	3:20 a 3:50
	RUTINA
	REFRIGERIO
Los niños y niñas salen a los servicios higiénicos, se lavan las manos para disfrutar de  la fruta que trajeron en la lonchera , Cantan “que ricas las frutas” “el tacho de basura”
Agradecen a Dios mediante una oración sobre los alimentos recibidos
	
Jabón, toallas
Loncheras
Utensilios

Juegos

	3:50 a 4:20
	
	RECREO
Los niños salen al patio para jugar de manera libre
	

	4:20 a 5:20
	JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
	PLANIFICACIÓN
La docente  implementa y organiza los materiales del aula.
ORGANIZACIÓN
Los niños y niñas deciden jugar de manera libre y espontaneas.
EJECUCIÓN O DESARROLLO
Los niños y niñas juegan libremente respetando el espacio de los demás niños.
ORDEN
A través de una canción u otra estrategia se logra con armonía que los niños guarden los materiales usados y ordenen el sector.
SOCIALIZACIÓN
Después de dejar todo en orden, verbalizan y cuentan al grupo a que jugaron, como jugaron, quienes jugaron, etc.
REPRESENTACIÓN
Luego de haber conversado y contado sus experiencias los niños en forma grupal o individual dibujan lo que hicieron.
	Materiales del MED 
Cuentos
Materiales de cada sector
Hojas bond
Crayolas 

	5:20 a 6:00
	RUTINA
	SALIDA
Cantan la canción de despedida “caminito a casa” “hasta mañana”
Escuchan las recomendaciones de la docente
Atención a padres de familia
	
Recursos humanos








V. EVALUACIÓN:

	
                                  N° Orden
              Área
	Jordán
	Angelo
	Gustavo
	jeyck
	Gael
	Yaretzi
	Naomi
	Ludwing
	Rihana
	Camila
	Julio
	Fabio
	Luciana
	Patrik
	Andre
	Valeria
	Leonardo
	Luana
	Valentina
	Richard
	Alex
	Tiago
	Joshua
	Dulce
	Karla

	PERSONAL SOCIAL:
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