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JORNADA PEDAGÓGICA DIARIA
I. DATOS INFORMATIVOS:
	ACTIVIDAD
	Preparamos una ensalada de brócoli

	I. E. N°
	107
	LUGAR
	Huancavelica

	EDAD
	5 años
	SECCIÓN
	Abejitas
	CANT. DE NIÑOS
	25

	DOCENTE
	Erica Jurado Trucios

	FECHA
	25/06/2019


			
II. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJES

	ÁREA
	COMPETENCIA/CAPACIDAD
	DESEMPEÑOS
	EVIDENCIAS

	
	
	 5 AÑOS
	EVIDENCIA
	INSTRUMENTO D EVALUACIÓN

	COMUNICACIÓN

	CONSTRUYE SU IDENTIDAD
Se valora a sí mismo
Autorregula sus emociones
	Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, de manera autónoma, y da razón sobre las decisiones que toma.  Se organiza con sus compañeros y realiza algunas actividades cotidianas y juegos según sus intereses. 

	Toma iniciativa por realizar acciones de cuidado personal y autonomía.

	Registro de evaluación.
Anecdtario


III. SECUENCIA DE LOS MOMENTOS PEDAGÓGICOS.

	TIEMPO
	MOMENTOS/ ACTIVIDAD 
	ESTRATEGIAS 
	MATERIALES Y/O RECURSOS

	8:45
9:20
	MOMENTO DE RUTINA
	Recepción de los niños.
· Los niños ingresan al aula, nos saludamos entre todos de diferentes maneras y guardan sus loncheras.
· Nos formamos en el patio.
· Saludamos al niño Jesús.
· Cantamos canciones todos juntos y el que desea de manera voluntaria coge el micrófono y presenta una canción, una noticia, una poesía, una adivinanza, etc.
· Hacen uso del cartel meteorológico.
	· Equipo de sonido.


	


9:20
10:20














	ACTIVIDAD DE LA UNIDAD DIDÁCTICA.



	INICIO
La maestra motivara a través una adivinanza.
Adivinen adivinadores
adivinamos
Es una verdura de color verde, parece un árbol pequeñito y tiene mucho hierro para combatir la anemia.
¿qué es? El brócoli.
¿alguna vez comieron brócoli?
¿Qué sabor tiene?
¿Qué podemos hacer con el brócoli?
[bookmark: _Hlk12740579]¿Por qué debemos comer brócoli? 
¿Qué sabor tendrá?
La maestra comunica que hoy prepararemos una ensalada de brócoli.
¿Por qué debemos comer brócoli? 
	· Plumones
· brocoli




	
	
	DESARROLLO
La maestra pide a los niños y niñas que mencionen que ingredientes entraran en la ensalada de brócoli.
Los niños dictan según sus conocimientos previos y la maestra escribe en la pizarra.
Con ayuda de un papelote elaboran la receta de la ensalada de brócoli.
Invita a los niños a mencionar los procedimientos que deben realizar para preparar la ensalada de brócoli.
Los niños mencionan según su criterio.
Luego La maestra les invita a los niños y niñas a sacar, observar, manipular y mencionar las verduras que trajeron.
Con ayuda del recetario los niños mencionan que harán con las verduras.
Pasan a pelar la zanahoria, pelar la papa, desgranar el choclo, picar el brócoli y queso.
Seguidamente pican los insumos de la ensalada de Brócoli
Mezclan todos los ingredientes.
Limpian sus lugares y degustan la ensalada que hicieron.
¿Qué hemos preparado?
¿Qué ingredientes hemos utilizado?
¿Cómo lo hemos preparado?
¿Por qué debemos comer la ensalada de brócoli?
¿Por qué nos servirá comer verduras?
[bookmark: _GoBack]¿Qué otros alimentos combaten la anemia?
Al concluir dibujan lo que prepararon.
Mencionan a sus padres lo que hicieron y como lo hicieron.
	Brócoli
Alverja
Zanahoria
Choclo queso
Papa
Mayonesa
Cuchillo
Tabla de picar







	
	
	CIERRE:
¿Qué hicimos?
¿Les gusto lo que hicimos?
¿Cómo lo hicimos?
¿Qué nos faltó hacer?
	· 

	10:20
11:00
	RUTINA
	Recreo
Los niños salen al patio a jugar libremente acompañado del docente.
Aseo de manos 
Se lavan la mano antes de comer sus alimentos cantando la canción de pin-pon.
Refrigerio
Se refuerzan los buenos hábitos alimenticios y degustan sus alimentos.
	· Jabón
· Toalla
· Alimentos 

	11:00
11:30
	GRAFICO PLASTICO


	Inicio:
Se les da las recomendaciones de uso y cuidado de los materiales 
Exploración del material
Manipulan los materiales utilizando los sentidos 
Desarrollo 
       Los niños y niñas modelan las verduras que utilizaron para la ensalada.
Verbalización 
      Comentan sobre su trabajo.
	· Plastilina


	11:30
12:30
	JUEGO LIBRE EN LOS SECTORES
	Planificación: La maestra juntamente con los niños y niñas eligen los sectores.
Organización: La maestra entrega tarjeta de colores para agruparse
 Ejecución: Los niños y niñas juegan en forma libre bajo el acompañamiento de la maestra
Orden: La maestra comunica el término del juego dando palmadas y los niños y niñas inician a ordenar el sector
Socialización: Los niños y niñas se sientan y la maestra pregunta y los niños expresan sobre el juego realizado
Representación: Los niños y niñas de cuatro años dibujan.
	· Materiales de cada sector.

	12:30
1.00
	RUTINA
	SALIDA Hacen limpieza, ordenan el aula, guardan los materiales.
Despedida entonando una canción.
	Recursos Humanos
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